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CENTRO
DE ESTUDOS
REGIONAIS

Relatoério de Atividades e Contas de 2023

O presente relatorio reporta a atividade desenvolvida pelo Centro de Estudos
Regionais entre 1 de janeiro e 31 de dezembro de 2023.

A. RELATORIO DE ATIVIDADES

A.1 Vida associativa
No ano de 2023 realizaram-se duas Assembleias Gerais: uma em marco de 2023,
para aprovagdo do Relatorio e Contas de 2022, e outra em dezembro para
aprovacgao do Plano e Orcamento de 2024, ambas efetuadas na sede da associacao.
Em 2023, a associagdo comemorou 45 anos de existéncia, efeméride que foi
celebrada no Hotel AP Dona Aninhas, com um almoco.

A.2 Gestao da associagao

No que concerne a gestdo financeira da associacdo veja-se a informagdo

apresentada a partir da parte B do presente documento.

O Centro de Estudos Regionais integra a lista das instituicdes culturais a quem os

contribuintes podem consignar 0,5% do IRS liquidado pelos sujeitos passivos, nos

termos do art.® 152° do Cddigo do IRS. No ano de 2023, recebemos o valor da

consignacao de IRS relativo a 2021.

Em relacdo a outros aspetos da gestdo da associacao, considera-se relevante

mencionar que:

(a) a biblioteca do Centro de Estudos Regionais recebeu diversas publicagdes, por
permuta e oferta;

(b) a associacdo mantém uma base de dados de associados e um programa
informatico de gestdo comercial e faturacdo, neste caso, respeitando um
contrato estabelecido com a empresa Goldylocks®;

(c) a sede estd equipada com extintores contra incéndio, cuja manutencado é
assegurada por empresa especializada e certificada, sendo os encargos
suportados pela associacao.

(d) a associacdo, para além do Livro de Reclamacdes, dispde do "Livro de Elogios"
(versao em papel) e do "Livro de Elogios Digital" (versao online).

(e) na contabilidade, o Centro de Estudos Regionais é apoiado pela empresa Né
Gabinete de Contabilidade.

A.3 Gestao do pessoal
O Centro de Estudos Regionais manteve o posto de trabalho e o atendimento ao
publico pela funcionaria Rita Guimardes Ferreira.
Ao longo do ano, foram contratados formadores, em diversas areas, para prestacao
de servico no ambito das atividades da Academia Sénior.

A.4 Revista Estudos Regionais

A revista Estudos Regionais (n° 17, 22 série) foi apresentada no dia 28 de dezembro,
no Albergue de Peregrinos | Hostel de Santa Luzia, junto ao Santuario do Sagrado
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Coracao de Jesus, as 16.30 horas. O numero inclui estudos sobre os concelhos de
Caminha, Mongao, Paredes de Coura, Ponte de Lima e Viana do Castelo. Dirigida
pelo associado José Carlos Loureiro e coordenada cientificamente pela associada
Gldria Solé, a publicacao é composta por 224 paginas e apresenta estudos, artigos e
recensOes da autoria de Ana Lopes, Aurora Rego, Henrique Carvalho, Henrique
Rodrigues, José Carlos Loureiro, Manuel José Fernandes, Maria de Lurdes Carreira,
Miguel Ayres de Campos, Nuno Abreu e Lima, Raul Pereira e Susana Fernandes. A
revisdo das tradugdes coube a “The British Academy” e o design é da
responsabilidade de Rui Carvalho. A edicao recebeu o patrocinio da Caixa Agricola
do Noroeste.

A.5 Gestao da livraria e divulgacao do livro

A Livraria Municipal comercializa livros editados pelo Centro de Estudos Regionais e

publicagdes a consignacdo provenientes das camaras municipais, de outras editoras

e autores. A livraria dispde de uma area com livros manuseados, a prego reduzido.

O Centro de Estudos Regionais participou nas seguintes feiras do livro:

(@) XXVII Feira do Livro de Ponte de Lima, tendo apresentado o livro "Ensaios Sobre
Comida e Sobre Religido" de José Carlos Loureiro e Pedro Pereira (orgs.);

(b) Ler em Viana (Feira do Livro de Viana do Castelo), tendo colaborado no
programa cultural com duas comunicagdes intituladas "Meia duzia de estdrias da
nossa Historia", por Gongalo Maia Marques, sobre o vinho, e José Carlos
Loureiro, sobre a casa.

A.6 Edicoes
Em 2023, o CER publicou “Ensaios sobre comida e sobre religidao”, de Pedro Pereira e
José Carlos Loureiro (orgs.), que foi apresentado na Biblioteca Municipal de Viana do
Castelo, em maio.

A.7 Academia Sénior
A Academia Sénior do Centro de Estudos Regionais desenvolveu as seguintes areas
de formacao e clubes/oficinas: Lingua Inglesa, Lingua Alemd, Cruzadismo e
Charadismo, Musica, Danca, Clube de Leitura, Canto Coral, Histéria da Arte e da
Cultura e Upcycling.
Em janeiro de 2023 iniciou o XII Ciclo de Estudos "O que é a saude?", coordenado
por José Carlos Loureiro e Pedro Pereira.
Em junho, o grupo de inscritos na formacao de Inglés da Academia Sénior do Centro
de Estudos Regionais apresentou o espetaculo teatral "Let's Celebrate", na Escola
Secundaria de Santa Maria Maior.

A.8 XII Ciclo de Estudos “O que é a saude?”

Entre janeiro e maio de 2023 realizaram-se as seguintes conferéncias: Contributos
para a historia da saude do distrito de Viana do Castelo (de meados do século XIX as
primeiras décadas do século XX), por Alexandra Esteves (janeiro); Drogas,
dependéncias e saude, por Bruno M Fonseca; Conceito e os desafios da saude, por
Goreti Marques; A tua..nutricdo, a tua..saude, por Raquel Leitdo; Horticultura social
e terapéutica, contributos para a saude, por Isabel Mourdo (fevereiro); Sem Saude
Mental ndo ha Saude, por Maria Isabel Amorim; Das historias de vida ao olhar sobre
a Saude, por Maria de La Salete Calvinho (margo); £ agora, que politicas de saude?,
por Carlos Subtil (maio).

2/9



A.9 Encontro cientifico
No ano a que se refere este relatorio realizou-se o I Encontro sobre o Patriménio
Industrial do Alto Minho, organizado pelo Centro de Estudos Regionais e pela
Associacdo Portuguesa para o Patriménio Industrial/TICCIH Portugal. O evento teve
lugar na Escola Superior de Educagéo de Viana do Castelo e incluiu um programa de
conferéncias e uma visita de estudo. O encontro cientifico associou-se a criacao da
Rota da Ceramica de Alvardes — Rede Nacional do Turismo Industrial.

A.10 Coro do Centro de Estudos Regionais
O Coro do Centro de Estudos Regionais participou, em dezembro, no Concerto do
Chorus Anima Populj, na Igreja da Sagrada Familia (Paréquia de Nossa Senhora de
Fatima), e organizou o Concerto de Natal, na Capela de S. Roque, em colaboragdo
com a Confraria da Senhora da Agonia e Paroquia de Nossa Senhora de Monserrate
(20 de dezembro).

A.11 Outras atividades culturais

O Centro de Estudos Regionais organizou

(@) a apresentacdo do livro "Memorias e Correspondéncia de um Combatente - A
Guerra de 14", do Capitdo Vicente Leonardo José da Silva, por Maria de
Fatima Passos da Silva, em Viana do Castelo (abril);

(b) a apresentacgéo do livro "André Soares em Viana do Castelo", de Eduardo Pires
de Oliveira (junho);

(c) a visita "André Soares em Viana do Castelo", conduzida por Eduardo Pires de
Oliveira (setembro);

(d) Patrimonio Vivo - Percurso patrimonial entre os Vales do Lima e do Neiva
(outubro);

(e) AconteCER, um dia em que o CER esteve aberto a comunidade, com
declamacao de poesia, exibicdo de video, feira do livro e atividades para
criangas e jovens (outubro);

(f) Visita cultural a Vila Nova de Famalicao, incluindo a visita a exposi¢cdo "Mario
Cesariny: Em todas as ruas te encontro”, patente na Fundagdo Cupertino de
Miranda, e a visita orientada a Casa de Camilo Castelo Branco, em Sao
Miguel de Seide (novembro);

(9) EntardeCER, conversas no Hotel AP Dona Aninhas, moderadas por José Carlos
Loureiro. Em outubro realizou-se uma conversa com o arquiteto Fernando
Cerqueira Barros, sobre espigueiros e canastros; em novembro, uma conversa
com Sérgio Veludo Coelho sobre as Guerras Liberais, no Porto e Minho, entre
1832 e 1834.

A.12 Projeto de reconstituicao genealdgica de Viana do Castelo
O projeto de reconstituicio genealdégica da cidade de Viana do Castelo,
desenvolvido no contexto do projeto Repositorio Genealdgico Nacional, decorre sob
orientagdo da associada Aurora Rego.

A.13 Participacdo nos orgaos sociais da Associacao Geoparque Litoral de Viana do
Castelo
O Centro de Estudos Regionais integra a Associacdo Geoparque Litoral de Viana do
Castelo. Nao houve qualquer iniciativa no ano a que se reporta este relatorio.
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A.14 Formacao em Contexto de Trabalho (FCT)
O Centro de Estudos Regionais acolheu um aluno do Curso Profissional de
Audiovisuais da Escola Secundaria de Santa Maria Maior nos meses de junho e julho
(12 fase) e setembro a dezembro (22 fase). A Formacdo em Contexto de Trabalho
concluiu no presente més.

A.15 Comunicacado e imagem institucional
A imprensa local e regional publicitou periodicamente as atividades do Centro de
Estudos Regionais. Visando a aproximagao aos socios e publico em geral, o Centro
de Estudos Regionais tem utilizado uma pagina web (www.cer.pt), as redes sociais
(Facebook e Instagram), o canal no Youtube e a publicacdo regular de um Boletim
Informativo.

A.16 Associados
Em 2023 foram admitidos 4 socios. A Dire¢do procurou manter o contacto com os
socios, enviando informacao regularmente para o endereco de correio eletronico.

A.17 Protocolos e parcerias
No ambito da sua atividade, em 2023, o Centro de Estudos Regionais manteve
relagdes, estabeleceu protocolos e desenvolveu parcerias com varias institui¢des
publicas e privadas.

B. RELATORIO DE CONTAS

B.1 Introducao
O relatério apresenta, de forma sucinta e apropriada, os dados relativos as Contas de
2023, inscritos nos documentos elaborados pelo Técnico Oficial de Contas, de acordo
com a informacao registada e a documentacao arquivada. Como tem sido habitual nos
relatorios anteriores, pretende-se dar a conhecer a atual posi¢do financeira do Centro
de Estudos Regionais, em todos os aspetos relevantes, no quadro da evolu¢do dos
ultimos anos de atividade.

B.2 Dados gerais
De acordo com a documentacgao contabilistica, salientam-se os seguintes dados:

Resultado liquido do exercicio -8.149,53
Total do capital préprio 98.999,69
Total do passivo 3.759,09

B3. Receita
No presente ano, a receita foi inferior a despesa. Os rendimentos e ganhos estao
descritos na conta 78.
O valor proveniente das quotas e joias totalizou 2.730,00 euros, situando-se
ligeiramente acima do volume de receita conseguido no ano anterior (Grafico 1). No
ano em curso, nao houve alteracdo do valor anual cobrado aos associados e foram
admitidos 4 novos socios.
No que se refere as vendas (ver Grafico 2), o valor atingiu 3.002,02 euros, o que
representa um resultado inferior ao ano transato, na ordem dos 1.776,52 euros.
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http://www.cer.pt/

No que diz respeito a subsidios, o valor atingiu 900,00 euros, correspondentes ao
Apoio ao Associativismo Cultural, da Camara Municipal de Viana do Castelo. Este valor
é inferior a 1.692,00 euros, em relacdo ao ano anterior.

As receitas relativas as atividades desenvolvidas no ambito da Academia Sénior estdo
descritas na rubrica 78.1.1, e expressas no grafico 7, que permite verificar a evolugao
da receita da Academia Sénior, por atividade, entre 2014 e 2023. O crescimento de
atividade superou os valores do ano anterior e as quebras de vendas e subsidios.

A consignacao de 0,5% do IRS, correspondente ao ano de 2022, resultou num
reembolso de 908,28 euros, o0 que representa um aumento em relacdo ao ano anterior,
de 92,67 euros (Grafico 4).

B.3 Despesa
A despesa é superior a receita do ano a que este relatorio diz respeito. Incluem-se
nesta rubrica, entre outras, as despesas com o seguro de acidentes pessoais para
formadores e formandos frequentadores da Academia Sénior/CER (rubrica 62.6.3),
honorarios dos formadores da Academia Sénior/CER (rubrica 62.2.4), pagamento da
quota da RUTIS (62.2.1.3.1) e aluguer do espaco para funcionamento das atividades da
Academia Sénior (62.6.1).
No que se refere aos gastos com pessoal, totalizam 14.068,14 euros, incluindo as
remuneracdes e subsidios (63.2). Os compromissos com a Seguranca Social estdo
regularizados. A despesa com seguros de acidentes de trabalho totalizou 147,42 euros
(63.2). Os gastos com pessoal aumentaram 1.197,99€, tendo um encargo de 38,44%.
Do exercicio do ano de 2023 resulta a manutencdo de despesa reduzida com
material de escritorio (62.3.3) e de desgaste rapido, limpeza e higiene (62.6.7). A
despesa com comunicacdes totaliza 1.737,91 euros (62.6.2), sendo ligeiramente
inferior a de 2022.

B4. Saldos a ordem e a prazo
O Centro de Estudos Regionais possuia, em 31 de dezembro de 2023, 17.510,48 euros
em aplicacoes financeiras a prazo, na Caixa de Credito Agricola do Noroeste (conta
13). Na conta das disponibilidades, a associagao tinha 3.457,28 euros.

A ordem 3.457,28 €
A prazo 17.510,48 €
(total) 20.967,76 €

No Gréafico 6 é possivel observar a evolucdo do saldo do Depdsito a Ordem e do
Deposito a Prazo entre os anos 2006 e 2023.

Os valores em caixa sdo habitualmente pouco significativos, consequéncia das rotinas
na gestdo da associagdo (deposito regular das receitas nas contas a ordem do CER e
realizacdo dos pagamentos por transferéncia bancaria e multibanco,
preferencialmente).
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B.5 Anexos

[Grafico 1] Evolucao da receita das quotas e joias (2003-2023)
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[Grafico 2] Evolucao da receita da venda de livros/servicos prestados (2003-2023)

Euros
18.000,00

16.000,00

14.000,00

12.000,00

10.000,00

8.000,00

6.000,00

4.000,00

2.000,00

6/9



[Grafico 3] Evolugcao da receita proveniente dos apoios e subsidios (2003-2023)
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[Grafico 4] Evolucdo da receita proveniente da consignacao de 0,5% do IRS (2018-
2023)
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[Grafico 5] Evolucao da despesa e receita (2003-2023)
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[Grafico 6] Evolucdo do saldo do Deposito a Ordem e do Depdsito a Prazo (2006-

2023)
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[Grafico 7] Evolucao da receita da Academia Sénior, por atividade (2014-2023)
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