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ASSEMBLEIA GERAL 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES E CONTAS DE 2024 

 
Nos termos da alínea g) do número 2 do artigo 42.º dos Estatutos do CER - Centro de Estudos 
Regionais, a Direção apresenta o relatório e conta de gerência que cobre a atividade 
desenvolvida pela Associação entre 1 de janeiro e 31 de dezembro de 2024.  
 
 

I. RELATÓRIO DE ATIVIDADES 
 
1. Vida associativa  
No ano de 2024 realizaram-se duas Assembleias Gerais: uma em março de 2024, para 
aprovação do Relatório e Contas de 2023, e outra em dezembro para eleição dos Corpos Sociais 
para o triénio 2025-2027, ambas efetuadas na sede da associação.  
 
 
2. Gestão da associação  
No que concerne à gestão financeira da associação veja-se a informação apresentada a partir 
da parte II do presente documento.  
O Centro de Estudos Regionais integra a lista das instituições culturais a quem os contribuintes 
podem consignar 0,5% do IRS liquidado pelos sujeitos passivos, nos termos do art.º 152º do 
Código do IRS. No ano de 2024, recebemos o valor da consignação de IRS relativo a 2022.  
Em relação a outros aspetos da gestão da associação, considera-se relevante mencionar que:  

a) a biblioteca do Centro de Estudos Regionais recebeu algumas publicações, por permuta 
e oferta;  

b) a associação mantém uma base de dados de associados e um programa informático de 
gestão comercial e faturação, neste caso, respeitando um contrato estabelecido com a 
empresa Goldylocks®;  

c) A sede está equipada com extintores contra incêndio, cuja manutenção é assegurada 
por empresa especializada e certificada (Vianafogo); 

d) a associação, para além do Livro de Reclamações, dispõe do "Livro de Elogios" (versão 
em papel) e do "Livro de Elogios Digital" (versão online).  

e) na contabilidade, o Centro de Estudos Regionais é apoiado pela empresa Né Gabinete 
de Contabilidade; 

f) O horário de atendimento ao público (de segunda-feira a sexta-feira) é das 10.30h 
às13.00h e das14.00 h às 17.30h; o horário de trabalho interno (de segunda-feira a sexta-
feira) é das 9.30h às 10.30h.  
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g) O serviço de limpeza das instalações (r/c e 1º andar) é prestado, quinzenalmente, pela 
empresa Dulce Salgueiro/Dulimpa. 
 
 

3. Gestão do pessoal  
O Centro de Estudos Regionais manteve o posto de trabalho e o atendimento ao público pela 
funcionária Rita Guimarães Ferreira, com um horário de 38 horas semanais 
Ao longo do ano, foram contratados formadores, em diversas áreas, para prestação de serviço 
no âmbito das atividades da Academia Sénior. 
 
 
4. Revista Estudos Regionais  
A revista Estudos Regionais (n.º 18, 2.ª série) foi apresentada Hotel AP Dona Aninhas em 27 de 
novembro, pelo Prof. Doutor Arnaldo Melo, docente da Universidade do Minho. Dirigida pelo 
associado José Carlos Loureiro e coordenada cientificamente pela associada Glória Solé, a 
publicação é composta por 216 páginas e apresenta estudos, artigos e recensões da autoria de 
Abílio Faria, Alexandra Esteves, Ana Lopes, Ernesto Português, Gonçalo Maia Marques, Horácio 
Faria, José Carlos Loureiro, Maria de Lurdes Carreira, Maria João Pires, Patrícia Correia, Rebeca 
Blanco-Rotea e Susana Costa, A revisão das traduções coube a “The British Academy” e o 
design foi da responsabilidade de Rui Carvalho. A edição recebeu o patrocínio da Caixa de 
Crédito Agrícola do Noroeste. 
 
 
5. Gestão da livraria e divulgação do livro  
A Livraria Municipal comercializa livros editados pelo Centro de Estudos Regionais e 
publicações à consignação provenientes das câmaras municipais, de outras editoras e autores. 
A livraria dispõe de uma área com livros manuseados, a preço reduzido.  
O Centro de Estudos Regionais participou nas seguintes feiras do livro:  
• Ler em Viana (Feira do Livro de Viana do Castelo), de 20 a 28 de abril, dispondo de um stand 

próprio e colaborando no programa cultural com a apresentação intitulada "Nas tuas mãos 
começa a Liberdade", por José Carlos Loureiro, em 24 de abril, e a apresentação do livro 
"Última campanha da pesca à linha", de Manuel Oliveira Martins, em 22 de abril;  

• XXVIII Feira do Livro de Ponte de Lima, com a apresentação do livro "Última campanha da 
pesca à linha", de Manuel Oliveira Martins, em 21 de julho; 

• IV Feira do Livro Luso Galaico da Ribeira Minho, em Caminha, de 30 de agosto a 1 de 
setembro. 
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Durante o ano de 2024, o CER organizou ainda na sede a Festa do Livro, de 2 a 10 de maio, e a 
Feira do Livro Manuseado, de 1 a 30 de setembro. 
 
 
6. Academia Sénior  
A Academia Sénior do Centro de Estudos Regionais desenvolveu as seguintes áreas de 
formação e clubes/oficinas: Língua Inglesa, Língua Alemã, Cruzadismo e Charadismo, Música, 
Dança, Clube de Leitura, Canto Coral, Ateliê de Pintura e História da Arte e da Cultura. Ao todo 
envolveram-se 145 formandos e foram contratados oito formadores. 
No final do ano académico, em 27 de junho, realizou-se o almoço comemorativo do 20.º 
aniversário da Academia Sénior/CER no Hotel Axis.  
Em 12 de dezembro, novamente no Hotel Axis, teve lugar o tradicional Almoço de Natal com a 
participação de formadores e formandos da Academia Sénior e associados do CER. 
 
 
7. Coro do Centro de Estudos Regionais  
O Coro do CER participou no IX Encontro de Reis e Janeiras, na Areosa, em 2 de fevereiro, e 
atuou na Jornada "Dia da História" na ESE-IPVC, em 6 de junho. 
Em 21 de dezembro organizou o Concerto de Natal no Santuário de Nossa Senhora da Agonia, 
com lotação esgotada. 
 
 
8. XIII Ciclo de Estudos "Terra" 
Coordenado por José Carlos Loureiro, o XIII Ciclo de Estudos integrou quatro conferências, 
realizadas entre janeiro e março, na Sala Couto Viana da Biblioteca Municipal: 
• 25 de janeiro - Notas e recensões sobre a pertinência de elevação do concelho de Viana do 

Castelo a território UNESCO Geoparque, com Ricardo Carvalhido 
• 22 de fevereiro - Minas e recursos minerais – património e promessa – o exemplo da Região 

Mineira da Serra d’Arga, com Raquel Alves. 
• 7 de março | “Agricultura e Mundo Rural no Alto Minho – para onde vamos?”, com Nuno Vieira 

e Brito. 
• 14 de março - “Parindo e gemendo, tecendo e lavrando”. Histórias das mulheres do Minho 

entre a terra e o mar, com Sara Pinto. 
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9.  EntardeCER 
Iniciado em setembro de 2023, deu-se continuidade EntardeCER, um evento de conversas 
mensais realizadas ao fim da tarde de quintas-feiras, sobre uma determinada temática com 
oradores convidados, moderadas por José Carlos Loureiro. Em 2024 realizaram-se sete 
sessões, todas elas no Hotel D. Aninhas: 
• 18 de janeiro - Conversa com Rosa Maria dos Santos Mota sobre A ourivesaria popular no 

Norte de Portugal e o seu reflexo em Viana do Castelo;   
• 21 de março - Conversa com Miguel Ayres Campos sobre Casas senhoriais da Ribeira Lima: 

um património entre a continuidade e a reinvenção;   
• 17 de abril - Conversa com Aurora Rego sobre o Centenário de Vila Praia de Âncora; 
• 16 de maio - Conversa com Luís Octávio Costa e João Almeida sobre O Livro “Manta de 

Retalhos” e a produção do Vinho Alvarinho, em Monção e Melgaço; 
• 19 de setembro - Conversa com o Presidente do Núcleo Promotor do Auto da Floripes 5 de 

Agosto sobre o Auto da Floripes; 
• 15 de outubro - Conversa com Andreia Arezes sobre A arqueologia e o estado da investigação 

no curso inferior da bacia do rio Lima; 
• 21 de novembro - Conversa com Catarina Ruivo e Ivonne Herrera sobre História e Memória 

Coletiva: Assistência e Dinamização Local no Concelho de Viana do Castelo na segunda 
metade do século XX, integrada na iniciativa Arquitectura Aqui, do projeto de investigação 
ReARQ.IB - Built Environment Knowledge for Resilient, Sustainable Communities: 
Understanding Everyday Modern Architecture and Urban Design in the Iberian Peninsula 
(1939-1985). 

 
 
10. Projeto de reconstituição genealógica de Viana do Castelo  
Em 24 de outubro foi apresentado o projeto “Genealogia e História de Viana do Castelo, um 
repositório em construção”. Este projeto de reconstituição genealógica da cidade de Viana do 
Castelo, desenvolvido no contexto do projeto Repositório Genealógico Nacional por um grupo 
de investigação do Centro de Estudos Regionais, orientado pela Dr.ª Aurora Rego, é uma 
parceria do CER com a Casa Sarmento - Centro de Estudos do Património (Unidade 
Diferenciada da Universidade do Minho). 
 
 
11. Outras iniciativas  
Realização de visita ao Farol de Montedor, em Carreço, orientada pelo Eng.º Ernesto Paço, em 
21 de março. 
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Colaboração na organização da Jornada "Dia da História" na ESE-IPVC, realizado no dia 6 de 
junho.  
Apresentação do livro "Última campanha da pesca à linha", de Manuel Oliveira Martins, no 
Centro Social e Cultural de Vila Praia de Âncora, em 27 de julho. 
Organização do AconteCER, de 5 a 9 de agosto, na sede da associação. 
Exposição de fotografia "Becos e Vielas de Viana do Castelo", na sede da associação, de 3 a 30 
de setembro. 
 
 
12. Formação em Contexto de Trabalho (FCT)  
O Centro de Estudos Regionais, à semelhança de anos anteriores, acolheu um aluno do Curso 
Profissional de Audiovisuais da Escola Secundária de Santa Maria Maior nos meses de junho e 
julho (1.ª fase) e setembro a dezembro (2.ª fase).  
 
 
13. Participação nos órgãos sociais da Associação Geoparque Litoral de Viana do Castelo  
O Centro de Estudos Regionais passou a integrar o Conselho Geral da Associação Geoparque 
Litoral de Viana do Castelo. 
 
 
14. Comunicação e imagem institucional  
A imprensa local e regional publicitou periodicamente as atividades do Centro de Estudos 
Regionais. Visando a aproximação aos sócios e público em geral, o Centro de Estudos Regionais 
tem utilizado uma página web (www.cer.pt), as redes sociais (Facebook e Instagram), o canal 
no Youtube e a publicação regular de um Boletim Informativo.  
 
 
15. Associados  
Em 2024 foram admitidos sete associados. A Direção procurou manter o contacto com os 
sócios, enviando informação regularmente para o endereço de correio eletrónico.  
 
 
16. Protocolos e parcerias  
No âmbito da sua atividade, em 2024, o Centro de Estudos Regionais manteve relações, 
estabeleceu protocolos e desenvolveu parcerias com várias instituições públicas e privadas. 
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II. RELATÓRIO DE CONTAS 

 
1. Introdução 
O principal objetivo do Relatório de Contas elaborado anualmente pelo Centro de Estudos 
Regionais (CER) é o de colocar à disposição do público em geral e dos associados em particular, 
toda a informação pertinente para a correta avaliação do desempenho da Associação no que 
toca às suas contas e saúde financeira.  
A estrutura do presente relatório comtempla os seguintes pontos: introdução, resumo 
financeiro, análise de resultados de 2024 comparado com o período de 2023 e conclusão. 
 
 
2. Resumo financeiro  
Os componentes essenciais deste Relatório de Contas são: o Balanço e a Demonstração de 
Resultados apresentados no Quadro 1 e Quadro 2 respetivamente. 
 

 

Quadro 1- Balanço em 31 de Dezembro de 2024 
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Quadro 2 – Demonstração de Resultados por Natureza em 31 de dezembro de 2024 

 
 
3. Análise dos resultados de 2024 comparados com 2023 
Esta análise recairá sobre o Balanço e a Demonstração de Resultados de 2024 comparados 
com o período anterior de 2023. Apresentaremos inicialmente a análise do Balanço seguindo-
se a da Demonstração de Resultados. 
 
 
3.1. Balanço  
O Balanço apresentado anteriormente fornece uma visão geral dos ativos, passivos e 
património líquido do CER, permitindo verificar qualitativa e quantitativa a saúde financeira do 
CER. A análise será realizada pelas Rubricas Ativo, Passivo e Capital Próprio. 
 
Rubrica Ativo  
Verificamos que nesta rubrica relativamente ao ativo não corrente não houve variação de 2023 
para 2024. No que se refere ao ativo corrente podemos referir que: 
• houve um aumento nos inventários de 2023 para 2024, apresentado na conta de 

“Mercadorias”, de 17840,00 € para 25.627,58 € e uma grande diminuição na “Caixa e 
Depósitos Bancários de 21.666,57 para 11.652,52 €; 

• não houve praticamente alterações de valor no que toca a “Clientes” e a “Estado e outros 
entes públicos” de 2023 para 2024. 

 
Concluímos que o Total de Ativo diminui de 42.856,18 €, em 2023, para 40.561,77 €, em 2024. 
Apesar de ter aumentado o valor de “Inventários” reduziu-se bastante o valor em “Caixa e 
Depósitos Bancários”.   
 
 



 

Relatório de Atividades e Contas de 2024                                                                                                                                                      8    
  

Rubrica Passivo 
Verificamos que em 2024 não houve passivo não corrente e no que se refere ao passivo corrente 
este passou 3.759,09 €, em 2023, para 2.202,66 €, em 2024, verificando a mesma diminuição 
no que toca ao Total de Passivo. 
 
 
Rubrica Capital Próprio  
O total de capital próprio do CER diminui de 39.097,09 € em 2023 para 38.359,11 € em 2024 
com base no resultado líquido negativo de 737,98 €. 
 
 
3.2. Demonstração de resultados 
A demonstração de resultados apresentada no Quando 2 mostra o desempenho financeiro da 
Associação ao longo do ano de 2023 e 2024, detalhando Rendimentos, Gastos e Resultado 
Líquido dos períodos. Esta análise será realizada pelos Rendimentos, Gastos e Resultado 
Líquido. 
 
Rendimentos  
Podemos concluir que em 2024 relativamente a 2023 houve um aumento no que toca a “Vendas 
e serviços prestados” de 3.002,02 € para 3.530,28 € e de Subsídios de Exploração de 900,00 € 
para 1.250,00 €. 
Quanto a Rendimentos houve uma diminuição nos “Outros rendimentos e ganhos” de 
29.969,28 €, em 2023, para 26.818,48 €, em 2024, e foi considerada uma Imparidade (Reversão) 
de 7.817,23 €.  
O total de “Outros rendimentos e ganhos” no valor de 26.818,48 € resultou do somatório dos 
seguintes componentes: Atividades prestadas pela Academia Sénior - 22.611,47 € + Outras 
atividades - 26,70 € + Consignação IRS - 1.117,81 € + Quotas de Associados - 3.062,50 €. 
No total, as receitas ascenderam a 31 598,76 €. Acrescentando-se a Imparidade/Reversão 
totalizam 39.415,99 €. 
 
Gastos 
Podemos referir também que em 2024 os gastos representados por “Fornecimento e Serviços 
Externos” diminuíram de 26.160,35 €, em 2023, para 22.169,77 €, em 2024. Este total do gasto 
relativo a “Fornecimentos e Serviços Externos” resulta do somatório dos seguintes 
componentes: “Fornecimentos de Serviços” - 15.807.90 € + “Materiais de escritório” - 49,47 €, 
“Deslocações, estadias e transporte” - 1.737,15 €, e “Serviços diversos - rendas, alugueres, 
comunicações, seguros e limpeza” - 4.575,15 €. 
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Referimos também que o “Custo das mercadorias vendidas” aumentou de 1.405,80 em 2023 
para 2.715,00 €, em 2024, e os “Gastos de Pessoal” em 2024 aumentaram de 14.068,14 para 
15.269,20 €, em 2024. Assim, em 2024 as despesas totalizaram 40.153,97 €. 
 
 
Resultado Líquido do Período 
Como conclusão e como é descrito na Demonstração de Resultados considerando os 
rendimentos e gastos do ano de 2024 podemos referir que o resultado líquido do período foi 
negativo - 737,98 €, ainda que menor que o de 2023 que foi de 8.149,53 €, o que significa que o 
CER tem tido nos últimos anos mais Gastos do que Receitas. 
É de salientar que para esta diminuição do resultado líquido não contribuíram nem a Vendas e 
Serviços prestados, nem os “Subsídios à Exploração”, nem os “Outros Rendimentos e Ganhos”, 
mas a imparidade/reversão de 7.817,23 € com base na diminuição da perda por imparidade 
registada em períodos anteriores (acerto na valorização do stock).  
Importa, pois, frisar, que se não fosse tida em consideração essa imparidade/reversão o saldo 
negativo ascenderia a 8.555,21 €. 
 
 
 
4. Conclusão 
O Balanço analisado forneceu uma visão geral dos ativos, passivos e capital próprio do CER, 
apontando uma diminuição do seu capital próprio que resulta da diminuição dos seus ativos.  
Considerando os rendimentos e gastos do ano de 2024, podemos referir que o resultado líquido 
do período foi negativo, o que significa que o CER tem mais Gastos do que Receitas. 
 
Para tornar positivo o Resultado Líquido do período de 2025 teremos de: 
• aumentar os rendimentos nas atividades prestadas pela “Academia Sénior”, no 

“Consignação do IRS”, nas “Quotas de Associados”, nas “Vendas e serviços prestados” e 
nos “Subsídios de Exploração”; 

• diminuir os gastos nas rubricas “Fornecimentos de Serviços”, “Materiais de escritório”, 
“Deslocações, estadias e transporte”, “Serviços diversos - rendas, alugueres, 
comunicações, seguros e limpeza” e ainda nos “Custo das mercadorias vendidas” e nos 
“Gastos de Pessoal”. 

 

Aprovado na reunião da Assembleia Geral de 27 de março de 2025. 

 


